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Paatoimittajan tervehdys

Hei vaan kaikille! Valta on Halon toimituksessa vaihtunut ja yritan par-
haani mukaan jatkaa perinteikkdan lehtemme julkaisua. Lehti ei kui-
tenkaan synny ihan itsestaan, joten teidan kaikkien panosta tarvitaan.

Mikrovilluksen riveissakin on tapahtunut erdaanlainen vallan vaihto,
silld valtaosa vanhuksista, jotka lehteenkin juttuja ovat tuottaneet, on
valmistunut ja nuorempi sukupolvi pyrkii tayttdmaan nama aukot. Pe-
rinteitdhan on jatkettava ja niin pain pois, mutta miksemme voisi luo-
da myds uusiakin perinteitd. Kyllahan se saattaa tuntua pelottavalta,
kun on tottunut siihen tuttuun ja turvalliseen toimintatapaan “etta
aina ennenkin on tehty ndin niin miksei nytkin”. Uudet ihmiset tuovat
mukanaan uusia nakemyksia ja ideoita, ehka myds uusiksi perinteiksi
kelpaavia, joita voisi kokeilla. Ainahan voi palata takaisin tuttuun ja
turvalliseen, jos uusi ei vaikutakaan toimivalta. Tallaista olen tassa
pohtinut, en vain Halon osalta vaan ihan muutenkin.

Tahan Halkoon saatiin kuin saatiinkin sisdltda niin, etta perinteinen
julkaisutahti pysyi katkeamattomana. Kiitos kuuluu teille arvon Villuk-
set, tasta on hyva jatkaa ja toivotaan, etta saataisiin uusia innokkaita
kirjoittajiakin.

Siis pitemmitta puheitta paastan
teidat nyt naiden mielenkiintois-
ten juttujen pariin.

-Eevi Kymaldinen, Paatoimittaja




Puheenjohtajan terkut

Tervehdys Mikrovillukset!

Koska syksy saattaa olla monelle kurjaa ja ankeaa. Mikrovillus par-
haansa mukaan yrittda tarjota opiskelijoille piristysta ja helpotusta
arkeen jarjestamalla erilaisia tapahtumia ja niin edelleen, mutta kaik-
kihan me tieddamme, etta paras ladke uupumukseen ja stressiin on ys-
tavat. Siispa olen laatinut teille pienen ystavakirjan, johon voitte
tayttda ensimmaiselle sivulle omat tietonne, toisella sivulla paasette
tutustumaan minuun paremmin ja kolmannelle sivulle olisi hyva pyy-

taa jotakin uutta ystavaa kirjoittamaan itsestaan!

Toivon kaikille oikein hyvaa loppuvuotta ja paljon uusia ystavia!

Terveisin,

Puheenjohtajanne Riikka ”Lippis” Lipponen
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NIMI__Riikka Lipponen

LEMPINIMI__Lippis

SYNTYMAPAIVA__13.11.1996

SYNTYMAPAIKKA_KYS

HOROSKOOPPI__Skorpioni

OSOITE__ Kalastajankatu 7 a 3

PUHELINNUMERO__0453570537

HIUSTEN VARI__Ruskea

SILMIEN VARI__Sininen

PITUUS__164cm

PAINO___ainaki 7!

SISARUKSET__Satu, Topi, Kalle, Jyri ja Jani

KOULUNI__ /td-Suomen Yliopisto

KUVANI




HAUSKIN KURSSI Kasvi- ja sienikenttis

IKAVIN KURSSI__GIS jatkokurssi

HARRASTUKSET__Partio, torstaitempaus

KIINNOSTAVA URHEILULAIJI__hiihto

PARAS LUKEMANI KIRJA____Campbell

LEMPIKAAPA___ Kelokddipé

HAUSKIN TV-OHJELMA_Sohvaperunat

PARAS ELOKUVA___Muumipeikko ja pyrstétéhti__

LEMPIRUOKA__Sienisalaatti ja silli!

INHOAN___ Maksalaatikkoa

MINUSTA TULEE ISONA__Opettaja

TERKKUJA KIRJAN OMISTAJALLE

_lhanaa syksynjatkoa ja joulunodotusta! _
_Tsemppid opiskeluihin ja jaksamista arkeen,
_kylld se vappu sielté vield tulee!

_Kiitos hauskasta syksystd ja ystévyydesté!
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Fuksien terveiset

Moro! Me uudet villusfuksit olemme nyt rantautuneet tanne Naturan kayta-
ville ja olemme oikein innoissamme siitd, mita fuksivuosi tuo tulleessaan.
Olemme paadsseet mukaan jo lukuisiin tapahtumiin mm. sitseilemaan, vietta-
maan halloweenia ja tietysti liittymaan todelliseen Villusjoukkoon fuksiaisis-
sa. Tormailladn vanhukset! Kuvassa fiiliksia syksyn lempparikurssista.

HEIWA
TERVETULOR

TALLE SOLUS

IAOTERVLI-
BIOLOGIAN
~KURSSILLE

LOAD MEME GENERATOR FROM HTT MECRUNCH.CONM
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KAAVIO ELAMASTA
Kavko ~ Aho, KuK

Viereiselld sivulla on esitetty projektikaavio eldmaéstd. Kaavio havainnollistaa
eldmisséd kohdattavien prosessien kulkua ja niiden mahdollisia lopputuloksia
ja seurauksia. Tdméa kaaviota voidaan soveltaa niin kandidaatin tutkielman,
pro gradun tai véitoskirjan tyostimiseen, kuin myds tapahtumien jérjestami-
seen, pariutumiseen ja suvun jatkamiseen. Tamén yleispétevin projektikaavi-
on avulla voi paikallistaa oman tilansa ja suunnitella jatkoa siten, etti etene-

minen kaaviossa mahdollistuu.

Alla olevassa diagrammissa (kuva 1) on esitetty kaavion eri vaiheiden vaiku-
tuskertoimet. Vaikutuskertoimet on laskettu selvittimalld vaiheen vérin nu-
meerinen arvo, kertomalla tdmi arvo vaiheesta ldhtevien nuolten maérélla ja
jakamalla saatu luku vaiheeseen saapuvien nuolten mééralld. Tamén jilkeen
saatu luku on védhennetty luvusta, joka saatiin kertomalla lukuarvo saapuvien

nuolten maarilla. Eli vaikutuskerroin lasketaan kaavalla
¥z,
X=(vz 1) - [z__j

X= [:Yzij - [%)

X = 2 Vaikutuskerroin Y = Vaiheen numeerinen
arvo
Z, = Saapuvien nuolten maara Z, = Lahtevien nuolten miara

Saadut vaikutuskertoimet on esitetty Taulukossa 1.
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Alku | Uudelleen arviointi Idea | Hienosiitd i i | Kova tyd M Epii Loppu
R 112 112 255 255 113 241 255 255 0
G 173 48 199 215 166 140 192 0 0
B 71 160 70 142 219 85 0 0 0
Yhteensd 356 320 524 612 498 466 447 255 0
X sapuvien nuolien méird 356 640 524 1836 996 1398 894 510 0
/ lihtevien nuolien méari 178 320 174,66667 918 498 349,5 894 255 0
Vaikutuskertoin 178 320 349,33333 918 498 1048.5 0 255 0

Taulukko 1. Projektikaavion vaiheiden numeeriset arvot ja niiden
vaikutuskertoimien laskeminen vaihe vaiheelta

Diagrammi kaavion vaikutuskertoimista

Alku
1200
Loppu 1000 Uudelleen arviointi
800
600
400
Epdonnistuminen 200 Idea
0
Menestys Hienosadto
Kova tyo Suunnitteluprosessi

Kuva 1: Diagrammi projektikaavion eri vaiheiden vaikutuskertoimista. Diagrammi
osoittaa idean, uudelleenarvioinnin, hienosdddon ja kovan tyon vaikutuksen projektin
onnistumisen kannalta.

Kun tarkastellaan saatua dataa, voidaan todeta, ettd suurin vaikutus on
kovalla tyolld. Tamin jdlkeen merkittivimméassd roolissa on idean
hienosddtd. Diagrammin tarkastelu osoittaa myds idean ja sen
uudelleenarvioinnin merkittdvyyden projektien kannalta. Johtopaatoksend
voimme siis todeta, ettd onnistuminen on ndiden neljin tekijdn

yhteisvaikutuksen tulosta.

14



Villuksen (Discipulus biologia microvillus) ja
opiskelijahaalarin (Halaricus microvillus)
loissymbioottinen suhde

Kirjoittanut dosentti Pertti Erdreiké. Ihmeotusten tutkimusryhma. Ty-
lypahkan yliopisto.

Opiskelijahaalarit ovat erikoislaatuinen eliéryhmd, jota ei nykytiedon
valossa pystytd suoraan sijoittamaan perinteisiin pddryhmiin, minka
takia sen luokittelusta kdydéadn valilld kithkeddkin véittelyd ekologien
keskuudessa. Ryhma jakautuu useisiin alaryhmiin ja lajeihin, joista
kukin on sopeutunut yhteiseloon oman opiskelijalajinsa kanssa. Haala-
rilajeille on evoluution edetessé kehittynyt eri vérityksid, joiden tarkoi-
tuksesta on useampia teorioita. Haalaritutkijoiden enemmistén mieles-
td todennidkdisin teoria on, ettd viritys auttaa opiskelijoita tunnista-
maan ryhménsi jisenet pitkdn matkan paésta.

Opiskelijat usein koristelevat haalareitaan piirtimalld niiden pintaan
tai kiinnittdmalld erilaisia merkkejd. Haalarien koristelun syistd on
kéyty runsaasti keskustelua tutkijoiden keskuudessa. Enemmisto pitda
koristelun todennédkoisimpand syynd sité, ettd haalarin kuvioilla merki-
tddn muistiin menneitd tapahtumia opiskelijoiden sosiaalisessa eldmaés-
sd. Kuviot voivat my0s auttaa opiskelijoita tunnistamaan toisensa pa-
rittelukauden aikana, jolloin opiskelijat hakeutuvat soitimelle himériin
luoliin. Iséntélajin ja haalarin vilisen vuorovaikutuksen takia haalarit
ovat fenotyypiltddn erittdin monimuotoinen ryhmaé ja kahta samanlais-
ta haalaria ei ole olemassa.

kelijaheimoon ja biologien sukuun kuuluva opiskelijalaji, jota tavataan
Pohjois-Karjalan padkaupungin Joensuun alueella. Lajin tunnistaa par-
haiten kirkkaan keltaisista/oransseista haalareista, joissa on usein kult-
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tuuriin liittyvid merkkejd ja piirroksia (Kuvat 1 ja 2). Villuksen kirk-
kaankeltaiset haalarit ovat mielenkiintoinen poikkeus biologien suvus-
sa, jossa muiden lajien haalarit ovat vériltdan vihreén eri sdvyjd. Tutki-
jat eivit ole vield keksineet selitystd sille, minka takia Suomen itdisim-
mén biologilajin haalari on kehittynyt ndin huomiota herdttivan vé-
riseksi.

Kuva 1. Vanha haalariyksilo ilman isantaansa
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Kuva 2. Vanhan villuksen haalareista kuvattuja piirroksia ja
merkkeja.

Kuten aikaisemmassa kappaleessa todettiin, villukset tallentavat peri-
mitietoa haalareihinsa merkkien ja piirrosten kautta. Kuvassa 2 ndem-
me vanhimpia tunnettuja viittauksia papintappajaan, joka on villus-
kulttuurin tunnetuimpia tunnuksia. Kuvien 1 ja 2 haalari on kuulunut
villukselle, joka liittyi laumaan vuosien 2009-2010 tienoilla. Haalarien
piirrosten miérastd padtellen timé lauman eldva fossiili on ollut todis-
tamassa tapahtuman, jos toisenkin ja etsinyt uskollisen haalarinsa
kanssa sddnnollisesti ravintoa.
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Yleensd villukset eldvit laumassa 5-6 vuotta, minkd jdlkeen vanhat
yksilot ldhtevit joko etsimdén uutta reviirid tai vaeltavat erdmaahan
kuolemaan, riippuen vanhuksen kunnosta. Toisinaan vanhoja yksiloita
kuitenkin  palaa  vaellukseltaan  takaisin = lauman reviirille
“kummittelemaan” vanhan laumansa nuoremmille jésenille.

Villukset liikkuvat usein 3-10 yksilon kokoisissa laumoissa etsiméssi
ravintoa ja juotavaa. Havaintojen perusteella lajin syomaé- ja juomata-
voissa on suurta yksiloiden vilistd vaihtelua: osa yksildisti syo ja juo
kaikkea mitd onnistuu 10ytdmadn; osa taas on yksinomaan herbivoreja
ja vélttaa tiettyjd juomapaikkoja (Kuva 3). Lauman sisdinen hierarkia
perustuu 16yhésti sithen, kuinka kauan yksilé on eldnyt laumassa: van-
hat yksil6t toimivat lauman muistina ja opettavat nuoremmilleen revii-
rin parhaat juoma- ja ruokailupaikat seka vilittdvét eteenpdin lauman
perimitietoa. Kaikkein nuorimpiin villuksiin, fukseihin, suhtaudutaan
yleensd huolehtivasti ja nimé opetetaan lauman tavoille. Padvastuu
fuksien opettamisessa on lauman toiseksi nuoremmilla jésenilld, tuuto-
reilla, jotka saavat tarvittaessa apua lauman vanhimmilta.

Kuva 3. Vanhempia Villusuroksia
vaeltamassa juomapaikalle haala-
reissaan.
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Villuksen ja haalarin suhde on hyvin mielenkiintoinen: havaintojen
perusteella haalari suojaa villuksen kehoa sddolosuhteilta, vedeltd ja
lialta sekd jossain mddrin esimerkiksi kaatumisesta johtuvilta vam-
moilta. Vastineeksi suojasta haalari saa villukselta optimaalista ravin-
toaan: etanolia.

Haalarilla ei ole omaa sisdisti tai ulkoista tukirankaa, minka takia se ei
pysty yksinddn tehokkaasti etsiméén eikd nauttimaan ravintoa. Koska
haalari ei ole kaiken aikaa villuksen padlld, sille voi tulla pitkidkin
paastoja. Tdmaén takia ravintoa on saatava mahdollisimman paljon sil-
loin kun sitd on saatavilla.

Villuksia vuosia tutkineet ekologit epdilevit, ettd haalari voi muuttaa
iséntdnsi kayttdytymistd tiettyjen loiselididen tapaan: villusten on ha-
vaittu kuluttavan tavallista enemmaén alkoholia silloin, kun haalarit
ovat pailld. Syy tdhin kayttdytymisen muutokseen voi olla se, ettd
haalari tahallisesti lisdd villuksen alkoholin himoa varmistaakseen
oman riittdvan ravinnonsaantinsa. Alkoholin himon indusoinnin sivu-
vaikutuksena villuksen ldhimuisti kytkeytyy pois pdiltd, minka takia
villuksen edellisen yon muistikuvat saattavat olla hajanaisia seuraava-
na aamuna.

Haalarin indusoima ylenméérdinen alkoholin juominen voi olla villuk-
sen kannalta epamiellyttivad, koska villusten elimisto ei kestd alkoho-
lia yhtd hyvin kuin haalareilla, jotka ovat sopeutuneet kdyttiméén eta-
nolia pédasiallisena ravintonaan ja pystyvit aineenvaihdunnallaan
neutraloimaan sen haittavaikutuksia. Tdmédn takia on tavallista, ettd
villus viettdd juomista seuraavan pdivin pesdssidin pahoin voiden haa-
larin riippuessa tyytyvéisend ja kylldisend pesén seindlla.

Villuksen ja haalarin vilistd yhteiseloa voisi parhaiten kuvailla lois-
symbioottiseksi suhteeksi: villus hy6tyy ravinnon hakuretkilldéin haa-
larin tarjoamasta suojasta kylmaa, kuraa ja vettd vastaan. Vastineeksi
haalari saa osansa villuksen 16ytimasté alkoholista. Suhde ei muodosta
ongelmaa, jos alkoholia on niukasti saatavilla. Runsaan alkoholin 1&h-
teen ollessa saatavilla tilanne muuttuu: haalari pyrkii saamaan niin pal-
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jon ravintoa kuin pystyy ja ohjastaa villuksen juomaan lisdd ja lisdd,
vaikka alkoholimiéra olisi vahingollista villukselle. Tdssé tilanteessa
haalari alkaa kéyttdytyd loismaisemmin ja kdyttdd onnetonta villusta
hiikéilemattd hyvikseen.

Minka takia villusten ja haalarien vilinen yhteiselo on jatkunut, vaikka
siitd on vililld selkedsti haittaa villuksille? Miksi jokainen fuksisuku-
polvi saa aikanaan oman haalarinsa? Todennédkdinen syy on, ettd vaik-
ka villukset joutuvatkin joskus kdrsimddn ankarasta krapulasta haala-
rinsa takia, suhteen kokonaisvaikutukset ovat kuitenkin positiivisia:
haalari auttaa villuksia tunnistamaan laumansa jésenet oman reviirin
ulkopuolella, suojaa sddolosuhteilta ja auttaa sdiloméén tietoa lauman
sosiaalisen eldmén tapahtumista.

Viimeisen 10 vuoden aikana tehdyt tutkimukset ovat raapaisseet vasta
pintaa villusten ja haalareiden yhteiselosta, minké takia jatkotutkimuk-
sia tullaan tekeméédn vield vuosia. Keskeisid kysymyksid ovat muun
muassa haalarien lisddntyminen: lisddntyvétkd ne suvuttomasti vai su-
vullisesti ja mistd fuksien haalarit tulevat? Antavatko vanhat villukset
fukseille palasen haalareistaan, jolloin uusi haalari pidsee kasvamaan
fuksin epifyyttind? Villusten ruokailu- ja pesidpaikoille asennettujen
riistakameroiden toivotaan antavan vastauksia ndihin kysymyksiin.

Palaamme aiheeseen ensi vuonna julkaistavassa Avara luonto -
dokumentissa “Kosteiden iltojen villukset”.

Dosentti Pertti Erdreikd. Ihmeotusten tutkimusryhmé. Tylypahkan yli-
opisto.
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Tarinoita Villuksen voitoista

Villus vincit omnia

Villus voittaa kaiken (Mikrovilluksen ikiaikainen sanonta)

Varoitus: Tama artikkeli sisaltda historiallisia paljastuksia ja totuuksia,
joita virallisissa historiankirjoissa ei tuoda esille ja jotka saattavat jar-
kyttaa lukijoita. Kyseiset teot ja tarinat voivat kuulostaa allistyttavilta
ja jopa mahdottomiltakin, mutta vakuutan, etta tiedot niistda on ke-
ratty vankkojen arkeologisten 16ydoksien ja laadukkaiden, vertaisarvi-
oitujen tutkimusten pohjalta.

On yleinen harhaluulo, ettd Mikrovilluksen historia ulottuisi vain 45
vuoden taakse. On toki totta, ettd ainejarjestdé nykyisessa muodos-
saan perustettiin silloin. Viimeaikaisimmat tutkimukset Mikrovilluk-
sen historiaan ovat kuitenkin osoittaneet, etta Villuksia on ollut jo an-
tiikin ajoilta Iahtien. Uljaat varhais-Villukset ovat jattaneet jalkeensa
suurin madarin tekstinpatkia, loisteliaiden mitalien ja pokaalien osia ja
muita kallisarvoisia arkeologisia jaanteitd. Ensimmaiset kiistatta Vil-
lukselle kuuluneet reliikit ovat noin kolmentuhannen vuoden takaa.
Ne kaikki kiistatta todistavat yhta tosiasiaa: Villus voittaa aina kaiken.

Haluan tdhan koota joitakin yksittdisia kertomuksia Mikrovilluksen
voitoista kautta aikain. Niista olisi mahdollista koota eepos, jossa ku-
vailtavat teot saisivat Herkuleksen 12 uroty6ta vaikuttamaan mitatto-
milta arkipdivan askareilta. Tarkat ja kattavat kuvaukset tapahtumista
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asettaisivat kaikki maailman mytologiat, kansalliseepokset ja muut
tarut hdpedan. Naistd syistd kerron tapahtumista artikkelissa vain
muutamista yksittdisista Villuksen saavutuksista ja voitoista ja niista-
kin vain paallisin puolin.

Ensimmaiseksi esimerkiksi voisin nostaa asian, josta on ollut jonkin
verran kiistaa: Mount Everestin ensimmainen onnistunut valloitus.
Yleisesti kunnia annetaan vuoden 1953 Kkiipeilijoille, joita pidetdan
ensimmaisind, jotka varmistetusti ovat tdman suuren haasteen to-
teuttaneet. Mahdollisena pidetdan kuitenkin myods sita, etta huipun
saavuttivat kiipeilijapari jo vuonna 1924. Kiipeilijat kuitenkin katosivat
reissullaan, eika jalkikateen I6ydetysta ruumistakaan loytynyt selkeita
viitteitd siitd, ettd onnistuivatko he tavoitteessaan vai eivat. Totuus
kuitenkin on, ettd kumpikaan ndistd ryhmista ei ole ensimmainen
Mount Everestin huipun saavuttanut. Kunnia kuuluisi oikeasti eraalle
Villukselle, joka jo vuonna 1883 yksin kiipesi maailman jokaisen vuo-
ren huipulle. Erityisen maininnan arvoista on se, etta tulivuori Kraka-
toan korkeimpaan kohtaan han astui tdman tuhoisan purkauksen ol-

lessa juuri meneilldan ja voimakkaimmillaan.

Palataanpa hieman arkisempien urheiluharrastusten pariin: palloi-
lulajeihin. Villuksen ensimmainen kosketus jalkapallokisailuun on ajal-
ta, jolloin jalkapallo oli lajina vield nuori, eikd sen saannot olleet vield
vakiintuneet aivan nykyiseen muotoonsa. Mikrovillus oli padssyt ai-
kansa suurimman turnauksen finaaliin, mutta oli vield toisen puoliajan
loppuminuuteilla 0-6 tappiolla. Kuitenkin aivan viime hetkilld Villuk-
sen tahtipelaaja Bonifacius, tuo luonnonoikun seurauksena nelijalkai-
sena syntynyt jalkapallovirtuoosi, sai seitseman maalia yhdella potkul-
la, varmistaen Villuksen voiton. On sanottu, ettd tuona paivana villiin-
tyneen yleisén hurraahuutojen dani kantoi Kuuhun asti: talle vaitteel-
le en kuitenkaan ole 16ytanyt tieteellistd nayttoa.
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Kuusta puheen ollen, kaikille on tuttu yleinen kasitys siita, etta Yh-
dysvallat voittivat ns. avaruuskilvan, tuon titaanien taiston Kuun pin-
nalle. Tama tieto ei pida paikkaansa. On totta, ettd vuonna 1969 ast-
ronautti Neil Armstrong astui taman meita lahimman vieraan taivaan-
kappaleen pinnalle, mutta tiettyja asioita on pidetty salassa siita lah-
tien. Naista salaisuuksista suurin on se, ettd ensimmainen asia jonka
Armstrong Kuussa naki, oli Mikrovilluksen liehuva lippu. Tai ei varsi-
naisesti liehuva, silla Kuussa ei tuule, mutta tanakkaan tankoon liehu-
van nakoisesti aseteltu lippu kuitenkin. Lipun olivat iskeneet maahan
jo kaksi vuosikymmenta sitten sielld kdyneet Villusnautit, joten voi-
daan todeta, etta oikeasti Mikrovillus oli avaruuskilvankin voittaja.

Tahan paatan kertomukset Villuksen suurista voitoista ja saavutuk-
sista talta eraa, silla niistd ihmeellisimmat ja vaikuttavimmat olisivat
todennakdisesti niin uskomattoman kuuloisia, etta moni lukija ei voisi
ottaa niita todesta.

Weiftor jl;zo {aamow@yn’

Jarjestohistorian ja arkeologian vanhempi dosentti, Achilvonin akate-

mia
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Kahvinpurujen uudelleenkayton mahdollisuu-

det

Tutkimuksen valiraportti

Kahvitieteiden espressot Mikko Kohonen ja Johannes Hiltunen

Johdanto

Opiskelijat ovat pitkdan kayttdneet kahvia paasaantoisena kofeiinin-
lahteendan pitkia paivia piristamaan. Opiskelijoiden yhteisissa tiloissa
I6ytyy usein kahvinkeitin, josta ainejarjesto tai jonkin sortin kahvivas-
taava vastaa. Toisinaan kahvipaketti tyhjenee oletettua nopeammin ja
hitaimmat jaavat ilman kahvia. Ongelma ratkeaisi, mikali opiskelijat
tuntisivat kahvinpurujen uudelleenkayttdasteen ja osaisivat hyodyn-
taa sitd. Samalla ratkaistaisiin myos kahvin nousevan hinnan seka tuo-
tannon aiheuttaman mielipahan ekonomiset ja ekologiset ongelmat.
Esittelemmekin tassa artikkelissa lyhyen katsauksen tulevaan tutki-

mukseen kaytettyjen kahvinpurujen uudelleenkaytettavyydesta.
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Tutkimuksen lahtékohtana oletettiin, ettd kaytetyilla kahvinpuruilla
olisi uudelleenkaytettavyyskayra, joka laskisi logaritmisesti kayttoker-
tojen kasvaessa. Hypoteesin mukaan kahvinpuruja uudelleen kay-
tettdessd uuttotilavuuden tulisi olla noin %", jossa x olisi edellisen uu-
ton uuttotilavuus. Kahvinpuruilla ei kuitenkaan olisi loputonta uudel-
leenkaytettavyytta, vaan tietty alue, jossa uudelleenkdyttdaste va-
henisi liilan radikaalisti ollakseen hyodyllinen uudelleenkayttoa ajatel-
len (MoccaMaster-vydhyke). Kahvin vari maardytyy paahdossa synty-
vien melanoidiinien pitoisuuden perusteella, mitd kokeessa mitattiin.
Onnistuneen uudelleenkadytettavyyden toteamiseksi uudelleen uute-
tun kahvin tulisi lapadista seka spektrofotometrinen absorbanssitesti
405 nm allonpituudella (Langner, 2011), etta riippumattoman raadin
makutesti. Nama kriteerit taytettyaan kahvi voidaan todeta uudel-
leenkaytettavaksi ja tieto voidaan tuoda julki mahdollisimman monel-

le kahvin suurkuluttajalle.

Tutkimuksen suurena innoittajana toimi aikaisemmat tutkimukset

teepussien uudelleenkdytettavyydesta (R. Ankka, 1899-).

Kokeet

Kokeellinen osuus aloitettiin selvittdmallda kahvin uuttotehokkuus-
funktio. Koe suoritettiin kahvinkeittimella (Phillips) uuttamalla kym-

menen 100 ml:n fraktiota Kulta Katriina luomu (Catrina Aurelius) -
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kahvinpurujen lapi. Jokaisesta uutosta otettiin talteen fraktio ja frakti-
ot analysoitiin spektrofotometrilla 405 nm aallonpituudella. Absor-
banssin muutoksista saatiin kdyra (kaavio 1), josta nahdaan kahvinpu-
rujen nopeasti laskeva uuttotehokkuus. Kayrasta saatiin myos las-
kettua teoreettinen normaalikahvin absorbanssi, sekd mahdollisen
uudelleenkayton antamat absorbanssit. Laskut tehtiin olettamuksella

7g puruja / 125 ml H,0.

Tulokset

Normaalikdayran antamilla tuloksilla normaalikahvin absorbanssiksi
saataisiin noin 28. Koko kokeen uuttomaadran keskiarvoksi laskettiin
puolestaan 24. Absorbanssi kuitenkin laski 500 ml jalkeen alle viiden,

viitaten MoccaMaster-vyohykkeen saavuttamiseen.
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Kaavio 1: Kahvin normaalikdyraltd ndemme kahvin uuttotilavuuden ja 405 nm ab-

sorbanssin suhteen, kun kahvinpurujen maara on vakio jokaisella uuton hetkella

Pohdintaa jatkotutkimuksista

Tutkimus on toistaiseksi vield kdynnissa eika kaikkea ole ehditty tes-
taamaan. Kahvin normaalikdyra ei itsessdadn antanut vahvaa kuvaa
kahvinpurujen uudelleenkaytettavyydestd, mutta kokeet tehtiin nou-
dattaen hyvin perinteistd uuttomenetelmda. Jatkotutkimuksissa tul-

laan keskittymaan paljolti erilaisiin menetelmiin sekd maun ratkai-
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sevuuteen. Esimerkiksi kdytettyjen kahvinpurujen kuivaaminen ennen
uutta uuttokertaa saattaisi vaikuttaa suuresti saatuun lopputulokseen,
silla substraatti ei olisi jo valmiiksi saturoitunut uuttonesteesta. Ta-
man lisdksi voitaisiin my0s tutkia paineen vaikutusta lopputulokseen.
Uudelleenkayttd voisi hyotya espressojuomien valmistuksessa kayte-

tysta kovasta paineesta.

Jatkotutkimuksiin tullaan valitsemaan my6s useampaa eri kahvilaatua
eri jauhatus- seka paahtoasteilla, jotta voidaan selvittaa eri tekijéiden
vaikutusta uudelleenkaytettavyyden suhteen. Tutkimuksen rahoituk-
seen voi osallistua lahjoittamalla rahaa Mikrovillus ry:n kahvikassaan.
Jatkotutkimuksen tulokset tullaan julkaisemaan alan parhaassa julkai-

sussa, Halko-lehdessa, vappuna 2019.

28



KOFEIINI — JO ENSIMMAINEN KAHVIKUPILLINEN VOI TAPPAA

Kirjoittanut ”entinen kofeinisti”

Mika tekee kofeiinista vaarallista? Miten voit kieltdytyéd kaveriporukassa tar-
jottavasta kahvista? Onko sinulla endé tulevaisuutta jos olet jo kofeiinikou-
kussa?

Kofeiini on laillinen huume, mutta tima ei suinkaan tee siitd vaaratonta. Saa-
vut sosiaaliseen tilanteeseen, jossa kiertdd kahvipannu. Koska haluat kuulua
joukkoon, etk halua olla ilonpilaaja tartut myos kahvikupposeen. Otat en-
simmdisen horpyn. Kahvi on hieman kitkeraé, ei sitd kukaan vapaacehtoisesti
joisi, mutta se lammittda mukavasti vatsaan kulkiessaan. Tunnet kuinka kofe-
iini alkaa levidméaédn pitkin verisuoniasi ja sormenpédsi alkavat kihelmoida
hassusti. Otat toisen horpyn. Sama kihelmdiva tunne kuin dsken levidd miel-
lyttivini pitkin kehoasi aina sormen- ja varpaanpiihin asti. Akkii tunnet
itsesi pirtedksi, visymys ja kurjuus katoavat taka-alalle kun saavut uuteen,
energisempéén todellisuuteen. Sinut valtaa tunne, ettd voisit tehdd mité vaan,
kaikki on vain itsestési kiinni, mutta mahdollisuutesi ovat rajattomat! Jos
vaan saat toisen kupillisen. Olet jo koukussa ja pian sinun on saatava aamulla
ensimmaiseksi kuppi kahvia, jotta pysyt ylipddnsa toimintakykyisend. Pian
kofeiini ei endd liitykdin sosiaalisiin tilanteisiin, pdinvastoin se alkaakin hal-
lita koko eldméési ja vetdydyt omaan kahvikuppiisi aina vaikeuksia kohda-
tessasi. Saat padnséryn ja masennut, ellet saa paivittdistd kofeiiniannostasi.
Sinusta tuntuu, ettet voi tehdd endd mitdén ilman kahvia, et ole endd mitdén
ilman joka-aamuista kahvikupillistasi ja eldmé pyyhkii sinulla poytéa. Lopul-

ta paadyt taloudellisen alennustilan kautta itsemurhaan.

Kofeiinin piristéva vaikutus ja hurmoksellinen kofeiinitrippi voivat kuulostaa
houkuttelevilta ja myonteisiltd, mutta tosiasiassa kofeiini voi pilata hyvin

alkaneen eldmain (kuva 1.). Kofeiini saa kéyttdjénsd tuntemaan itsensé valta-
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van energiseksi, voimakkaaksi ja ylivertaiseksi. Monet saattavat muuttua
tilapéisesti vékivaltaisiksi ja arvaamattomiksi, varsinkin jos he eivit saa kah-
via. Huume nopeuttaa sydédmen sykettd ja kohottaa verenpainetta, mikéa liséa
aivoverenvuodon ja sydédninfarktin riskid. Kofeiinin vaikutus on aina yksilol-
listd, mutta yleisid haittavaikutuksia ovat muun muassa unettomuus, rauhat-
tomuus, huonontunut koordinaatiokyky ja keskittymisvaikeudet. Kofeinistit
itse luulevat saavansa kofeiinista positiivisia vaikutuksia kuten nopeutuneen
reaktiokyvyn, pirteyttd ja keskittymiskykyd. Yleisié vieroitusoireita taas ovat
keskushermoston oireet eli vapina, visymys, keskittymishiriot, paénsarky,
keskittymisvaikeudet, aistiharhat, visymys, drtyneisyys, vittumaisuus, keskit-
tymishdiriét, masennus ja lopullisena paitepisteend keskittymishéiriot seké
itsemurha. Suomi on maailman kahvinkulutuksen karkimaita ja timéa heijas-
tuukin suoraan masennus- ja itsemurhatilastoihin maassamme (kuva 2.). Tie-
teellisissd tutkimuksissakin on havaittu kahvinjuonnin lisddvén itsemurharis-
kid (Tanskanen jne. 2000). Naisilla kahvi tekee syovistd tappavan, jokaisella
kahvikupillisella, jonka otat, lisdit siis kuolemanriskidsi (Giintteri ja kump-
panit 2017).

Caffeinated

Kuva 1. Kofeiinin vaikutus hdméahékkiparkaan. Vasemmalla ideaalitilanne, eli
absolutisti-hdmahékin kutoma téydellinen verkko. Télld hamahakilld on eldma
jéarjestyksessé kuten verkosta nékyy, ja hin pyydystdd kérpéasid ruuakseen. Saattaapa
haaviin joskus jaddd joku pahaa-aavistamaton vastakkaisen sukupuolen edustajakin.
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Oikealla taas anonyymin kofeinisti-hdmahékin verkko. Télld hdmahékkiparalla on
elama epédjarjestyksessd, silld hén ei voi ajatella endd mitddn muuta kuin kofeiinia.
Epétoivoinen verkonkudontayrityskin kaatuu keskittymishiiridihin ja lopulta
hédmahakkiparka kuolee nélkdin.
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Kuva 2. Kahvinkulutus ja itsemurhien mdaré valikoiduissa maissa. Huomaa
korrelaatio, joka on niin voimakas, ettei varsinaisia tilastotestejakain tarvittu.
Yhtialolld Vitsemurhariski= -1,38 kahvinkulutus + 17,5 saatiin korrelaatiokertoime-

ksi () 0,92. Yhdistyneiden Kuningaskuntien kohdalla dataa oli pakko manipuloida, sillii he juovat teeti,
jossa on myos kofeiinia. Yhdistyneissi Kuningaskunnissahan itsemurhia tehtiin keskiméérin 10,9/100 000

asukasta.

Yhteiskunnassa kahvi on yleisesti hyvaksytty huumausaine. Se on myds lail-
lista toisin kuin useimmat muut psykoaktiiviset huumeet. Kahvin ongelmat

kuitenkin alkavat jo kahvintuottajamaista. Lapset riistetdan ditiensa sylistd
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raivaamaan vuoristosademetsid kahviplantaasien tieltd. Maaseudun
koyhalisto pakotetaan kuorimaan kahvihedelmié, joista jokaisessa on vain
yksi kahvipapu sisilld, kunnes tyd kovettaa heidédn sielunsa. Ylikansalliset
kofeiinidiilerit ostavat kuivatut kahvipavut riistohintaan, paahtavat ne ja
myyvét pahaa-aavistamattomille lansimaiden kasvateille. Lopulta metsét-
tomiksi hakatut vuorenrinteet romahtavat kahviviljelmineen sateilla
laaksoihin. Ja kaikki tdmaé vain, jotta kofeinistit saisivat péivittdisen kofei-
iniannoksensa. Monissa kahvintuottajamaissa on sotia ja murhia, jopa kan-
samurhia. Onko tdmai sattumaa? Suomessakin kofeinismista aiheutuu kansan-
taloudelle vuosittain miljoonien, ellei perati miljardien tappiot kahvitaukojen

muodossa. Kahvia juomattomia taas riistetddn entistd enemmaén.

Sinulle on saattanut nyt herétd kysymys: “miten valtin kofeinismia”? Valt-

tele ensinnékin tiloja ja tilanteita, joissa saatat joutua tekemisiin kahvin

TIETOLAATIKKO: FAKTOJA KOFEIINISTA

Kofeiini on metyyliksantiini-luokan aine, jota noin 60 kasvilajia hyodyntaa
luonnon omana hyonteismyrkkyna, ja jota ihminen on alkanut kaytta-

maén keskushermostoa stimuloivana huumausaineena. Se on valkeata jau-
hetta, jonka LDsj eli annos, joka tappaa 50% koe-eldimistd on 192 mg. Ko-
feiinia otetaan eri muodoissa, mutta useimpiin kiyttomuotoihin liittyy kofe-
iiniliuoksen juominen nesteend. Perinteisin kiyttomuoto lienee jauhettujen
kahvipapujen keittdiminen vedessd, jonka jadlkeen purujen annetaan vaipua
pohjaan. Tdma ns. “pannukahvi” on suhteelliseen mietoa ja siten vihemmén
vaarallista. Nykyaikana kofeiini monesti otetaan monimutkaisten sdhkdlait-
teiden lépi jalostettuna ns. ’suodatinkahvina”, joka on hyvin vaarallis-

ta. Porttihuumeena taas kdytetddn usein energiajuomia, joissa on muitakin
vaarallisia ja riippuvuutta aiheuttavia myrkkyjé, kuten sokeria. Kaikista vaa-
rallisin kdyttdmuoto on kuitenkin ns. ”espressokahvi”, jossa voi olla jo-

pa 2250 milligrammaa kofeiinia litrassa. Toisin sanoen 3,33 litran espres-
sokupillinen voi olla tappava annos herkélle kevyehkolle ensikertalaisel-

le. Aine on siis vaarallisempaa kuin kannabis, joka on vaarallinen laiton huu-
me.
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kanssa. Eli esimerkiksi hiité, hautajaisia ja muita kissanristidisid, kahvihu-
oneita, ravintoloita, neuvotteluita, konferenssejd, esseité ja ylipdansa kofei-
inin kéyttdjid. Voit esimerkiksi perustaa klubin nimeltd "KKK-Kieltdydyn
Kofeiinista Kokonaan”. Kaikista pahimpia paikkoja ovat kofeiininkayttéjien
epamairiiset huumeluolat, joita myos kahviloiksi kutsutaan. Jos sinulle kui-
tenkin yritetién tarjota kahvia, uskalla sanoa ei! Ei ole hidped olla juomatta

kahvia. Voit perustella kantaasi téssé artikkelissa esitetyilld faktoilla.

Ja muistakaa lapsukaiset ja aikuisetkin: kaikki huumeet ovat vaaraksi tervey-
delle.

KYSELY: TUNNISTA KOFEIINIADDIKTIO ITSESSASI

1. Aloitatko paivasi kupillisella kahvia? (10 pistettd)

2. Aiheuttaako kahvin juomattomuus sinulle oireita, kuten paansar-

kya? (10 pistettd)

3. Huomaatko arkisissa askareissa ajatuksesi harhautuvan kahvinjuon-

nin nautintoihin? (10 pistettd)
4. Kasvatatko kahvia? (20 pistettd)

5. Omistatko kahvinkeittimen? (kattila=2 pistetta, kahvinikeitin=10 pis-

tettd, espressokeitin=100 pistettd)

6. Omistatko muita kofeinismiin liittyvid oheistuotteita? (muki=3 pis-
tettd, sokeripaloja=10 pistettd, hienosokeri=2 pistettd, maito/

kerma=1 piste, kahvileipia=8 pistettd)

7. Tekeeko mielesi kahvia kakkupalan kanssa? (5 pistetta)
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8. Jaako sukujuhlissa sinulle tarjottu kahvi juomatta? (-10 pistetta)

9. Tekeeko mielesi kahvia? (ei=-10 pistettd, kylld=10, ellei enemmankin
pisteita)
>10 pistettd = kofeiiniaddiktiosi on jo niin pitkdlld, ettd olet menetetty tapaus...
<10 pistettd = sinut voidaan vield pelastaa nopealla interventiolla!

Mydnna ongelmasi. Se on ensimmainen askel apuun!

LAHDELUETTELO:

Gunter M. ja noin 100 muuta, 2017: Coffee Drinking and Mortalilty in Ten European
Coutries — the EPIC Study. Ann Intern Med. 167(4): 236-247.

Tanskanen A., Tuomilehto J., Viinamaki H., Vartianinen E., Lehtonen J., Puska
P.2000: Heavy coffee drinking and the risk of suicide. Eur. J. Epidemiol. 16(9): 789-
91.
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MUNA MIELESSA
Kauko I Aho, KQuXK.

Rouva Amelicity Philpottilla oli ongelma. Ei mikdén maailmaa kaata-
va, suuren luokan ongelma, mutta sellainen hénté itseddn suuresti ras-
saava ensimmadisen maailman ongelma. Nimittdin, hdnen teki kovasti
mieli munaa. Ongelma kuitenkin oli, ettd kaikki talon palkolliset olivat
viettimassé iltapdivdvapaata ja hidnen miehensékin olisi toissd vield
monta tuntia. Ndin ollen munantuskissaan piehtaroiva rouva Philpott
paitti tehdd ainoan mahdollisen, mité tilanteessa saattoi: Hin péatti

keittdd munansa itse.

Tehtédva saattaa vaikuttaa yksinkertaiselta, mutta on otettava huomi-
oon, ettd rouva Philpott oli eldnyt koko ikénsé suojattua ylemmén kes-
kiluokan eldméié, eikd hénelld ndin ollen ollut juurikaan kokemusta
kdytannonasioista, pdivittiisten askareiden hoitamisesta puhumatta-
kaan. Mutta hén oli kuitenkin Lontoon ristipisto ja judo Ry:n aktiiveja
ja muutenkin vahva ja itsendinen nainen. Tai ainakin niin vahva ja it-
sendinen, kuin hdnen saamansa torylainen kasvatus salli. Niinpd hén
tarttui isotddiltddn perimdinsi keittokirjaan ja alkoi etsii sieltd reseptid

kovan kymmenenminuutin munan valmistamiseksi.

Téssd vaiheessa lienee hyvé antaa rouvalle hetki aikaa selailla keit-
tokirjaa ja pohtia erilaisia munia. Tarkemmin sanottuna siis keittoajal-
taan toisistaan poikkeavia munia. Totuushan on, ettd 10ysdstd munasta
el tule kuin vihaiseksi ja velttona pitkin tarjotinta valuva muna saattaa

pilata muuten hyvin alkaneen aamiaishetken. Loyséllekin munalle on
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toki paikkansa. Nimittdin jos haluaa kastella sithen paahtoleipdénsa,
tai syoda tartarpihvid. Mutta yleisesti ottaen mitd kovempi muna on,

sitd parempi se on.

Munan keittdminen itsessddn ei ole temppu eikd mikéddn. Tai aina-
kaan se ei ole, jos sattuu olemaan joku muu, kuin torylaisen kasvatuk-
sen saanut juppi. Tarkeintd munien keittimisessd on munien ja keitin-
veden esildmmitys. Ehdottomasti parhaat tulokset saavutetaan, kun
munat nostetaan huoneenldmpdon vihintidén puoli tuntia ennen niiden
keittdmistd. Tatd toimenpidettd ei tietenkdin tarvitse suorittaa, jos ei
sdilytd muniaan jadkaapissa. Kun munat on esilimmitetty, otetaan tar-
koitukseen sopiva kattila. Ei liian suuri, mutta ei myoskéén liian pieni.
Tama kattila asetetaan liedelle ja sinne laitetaan hieman vettd pohjalle.
Téama siksi, ettd tyhjai kattilaa ei koskaan saisi pitdd kuumalla liedella.
Kun pienen miirin vettd sisdltdva kattila on asetettu liedelle, tulee lie-
den se levy, jolle kattila on asetettu, aktivoida. Se, kuinka levy aktivoi-
daan, riippuu tdysin liesityypistd, mutta suositeltavaa on laittaa se tiy-
delle teholle.

Tadmén vaiheen suoritettuanne olette valmiita esildmmittdmadn kei-
tinveden. Se tapahtuu tdyttdmalld vedenkeitin raikkaalla kraanavedelld
ja kdynnistamalld se. "Miksi minun pitd4 erikseen keittdd vettd veden-
keittimelld?” saattaa joku teistd kysyd. Tietenkin siksi, ettd keittdisitte
kuitenkin vettd teetdnne varten. Siispd keittdmadlld hieman suuremman
médrin vettd, saatte myos erinomaista keitinvettd munianne varten ja
saastitte aikaa. Lisdksi lopputulos on parempi, kuin muilla menetel-

milla.
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Nyt kun vesi on kiehunut, voitte asettaa huoneenldmpdiset munat
kattilassa olevaan vesitilkkaan ja kaataa péélle kuumaa vettd veden-
keittimestd. Vettd tulee lisiti sen verran, ettd munat peittyvét. Jos olet-
te suorittaneet timan vaiheen oikein, tulisi korviinne kantautua iloista
vihellystd kattilasta. Halutessanne voitte ajatella, ettd kuolevat tiput
sielld laulavat kuolin virttddn, mutta ndinhidn asia ei todellisuudessa
ole. Lisdttydnne veden voitte sulkea kattilan kannen ja odottaa, ettd
kiechuminen alkaa. Lieden tehosta riippuen sen pitdisi viedd vain pie-
nen hetken. Voitte sind aikana, vaikka valita, mitd teetd haluatte val-

mistaa lopusta vedenkeittimen sisdltimastd vedesta.

Kun vesi kiehuu, voitte pienentdd levyn tehoa jonnekin % tietdmille
maksimitehosta. Nyt odotatte 10-15 minuuttia ja nostatte kattilan pois
liedelti, kaataen samalla kuuman veden viemdriin ja korvaten sen kyl-
mélld. Noin minuutin kuluttua toistatte veden vaihdon ja voitte siirtyd
valmistamaan teetd, sekd muita aamiaiseen tarvittavia komponentteja.
Kun tulee munien vuoro, ne ovat viilentyneet ihanteelliseen kédyttolam-
poétilaan ja aamiaisenne ei voi epdonnistua. Tosin, jos tarkoituksenanne
on valmistaa munavoita, voitte aloittaa munien kiyton vélittdmaésti en-
simmadisen veden vaihdon jilkeen. Kyseisen herkun valmistus onnis-

tuu nimittéin parhaiten lampdaisilla munilla.

Tédmin sanottuamme voimme palata rouva Philpottin ja hinen on-
gelmansa pariin ja havaita, ettei hdn ole 10ytinyt isotdtinsd keittokir-
jasta yhtd kattavia ohjeita kuin teilld, arvon lukija, nyt on. Suoraan sa-
noen keittokirjasta ei 10ytynyt minkdén valtakunnan ohjetta ja rouva
koki olonsa petetyksi. Hén ei kuitenkaan ollut sitd ihmistyyppid, joka

olisi valmis luovuttamaan heti ensimmaisen esteen kohdattuaan.
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“Pelkdn peruskoulun kdynyt sisdkkokin osaa keittdd munia. Miksen
siis mindkin?” Hén kysyi itseltdén ja suuntasi hyvélla maulla sisuste-
tun mutta kodikkaan, Kensingtonin vélittodmassé ldheisyydessa sijaitse-

van omakotitalonsa keittidoon.

Keittiotd on perinteisesti pidetty naisten valtakuntana ja varsinkin
kultaisella viisikymmenluvulla timé piti paikkansa. Valtakuntaansa
saapuessaan rouva Philpott kuitenkin koki olevansa terra incognitalla,
eli tuntemattomalla maalla. Porvarillisella sinnikkyydelld hén kuiten-
kin karisti epdluulon mielestdén ja alkoi toihin. Ensin hén riisui Har-
rodsilta ostetun merinovillaisen neuletakkinsa ja asetti sen tuolin sel-
kdmykselle. Sitten hidn puki ylleen pitsikoristeisen esiliinan ja ryhtyi
tyohon. Ensin hédn kulutti tunnin etsien munia ja sopivaa kattilaa ja ne
16ydettydén hén avasi lieden kaasuhanan ja alkoi tiyttdiméan kattilaa
vedelld. Tosin on myonnettidvd, etteivit ndmé tydvaiheet onnistuneet
ilman kommelluksia. Mekaanisten laitteiden, kuten hanojen, kayttdmi-
nen oli aina hirvittdnyt rouva Philpottia ja hdnelld kesti useita kymme-
nid minuutteja padstd selvyyteen niiden toimintaperiaatteesta. Mutta
saatuaan kattilan tdyteen vettd ja asetettuaan sen pihiseville liedelle,
rouva Philpott tunsi suurta voitonriemua. Nyt hinen oli vield laitettava

munat veteen ja odottaa.

Puolen tunnin kuluttua rouva Philpott palasi keittioon tarkistamaan
tilanteen. Pettymys oli melkoinen, kun ensimmadinen kattilasta otettu
muna oli tiysin raaka ja levisi pitkin hidnen hédélahjaksi saatua mu-
nakuppia ja hopeatarjotinta. Tuumittuaan asiaa hetken rouva ymmarsi,
ettd kattilassa tyynend jokottdvd huoneenldampdinen vesi tarkoitti, ettd

varsinaista keittymistd ei ollut tapahtunut. Hén tarkisti levyn lampdti-
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laa sditelevdn nupin ja kuten oli muistellutkin, se osoitti maksimite-
hoa. Rouva aprikoi hetken tilannetta, mutta sitten hianelld sytytti. ”Voi
minua hupsua”, hin naurahti. “Tietenkin minun pitdd sytyttdd tuli lie-
delle.” Ja tdmin oivalluksen saattelemana rouva suunnisti etsimiin

tulitikkuja.

Mr. Harold Philpott 14hti tyopaikaltaan noin kuuden aikaan illalla.
Hénelld oli takanaan pitkd, mutta tuottelias pdivad. Héan tyoskenteli Yh-
tyneilld Tehtailla varsin vastuullisessa virassa. Ei hdn yhtion johtokun-
taan kuulunut, ehei ldheskain. Mutta silti hdnen virkansa oli niin mer-
kittdva, ettd hdn joutui tydssddn kidyttimaan terdvisti leikattua kolmi-
osaista liituraitapukua, valkoista paitaa, jossa oli kovat kaulukset ja
kalvosimet, sekd silkkisolmiota, jota koristivat hillityt diagonaaliset
kuviot. Hénen vastuualueeseensa kuului ldhinnd yhtion palkkaukseen
ja henkilostoon liittyvid asioita ja hédn saikin suurta tyydytystd siité,
ettd kykeni toimillaan vaikuttamaan niin monen ihmisen eldmaéén.
Huolimatta tdstd hieman narsistisesta, vallasta juopuneesta luonteen-
piirteestddn Harold Philpott oli kuitenkin miehend ithan mukava. Aina-

kin harvojen ystéviensd mielest.

Matka Yhtyneiltd Tehtailta Kensingtonin vilittomassa 1dheisyydes-
sd sijaitsevalle talolleen oli mr. Philpottin mielestd erittdin mukava.
Hin néki kaupungin hdlindd, ihmisvilindi ja lopulta tuttua ja turvallista
omakotitaloaluetta. Kuitenkin tdndén matka ei sujunut niin joutuisasti,
kuin yleensd. Matkan loppupédssé oli tavallista enemmaén liikennetti ja
yrittdessddn kéddntyd kotikadulleen, mr. Philpott huomasi hammastyk-
sekseen sen olevan tdynnd ihmisid. Lisdksi risteykseen oli asetettu

puomi, joka esti kddntymisen kadulle. Kummastuneena mr. Philpott
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pysikoi autonsa, joka oli uusinta mallia edustava harmaansininen Ply-
mouth Savoy, ja suuntasi kohti vékijoukkoa. Vikijoukko ndytti parvei-
levan hédnen pihansa ympaérilld ja mr. Philpott nopeutti askeliaan juok-
suksi. ”Jos ne peijoonit ovat talloneet salkoruusuni...” hén ajatteli

mielessaan.

Hinen huolensa osoittautui aiheelliseksi. Nimittdin pddstydén vaki-
joukon ldpi, hdn nédki paloauton parkkeerattuna puolittain salkoruusu-
penkin ja puolittain thododendronien péélle. Tdmaé ei kuitenkaan enéé
huolestuttanut héintd, silld hidnen edessddn kohosivat talon savuavat
rauniot. Ja ndiden raunioiden keskelld istui hidnen rakas vaimonsa, rou-
va Amelicity Philpott, nokisena, ylldén pahasti palanut Harrodsilta os-
tettu merinovillainen neuletakki, sydden raakoja kananmunia suoraan
kattilasta.
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Runohetki
Alkusanat (Kauko J. Aho & Joose Korhonen)

Hyva lukija,

Halko oli tyhja.
Hylkisitte sen.
Helvetti!

Hyvii lukuhetkii. ©

Kaukon Wanha: ”Sadepéiva” ja kultaiset setit.

Sadepiiva synked, ihmiset ei niin hilpeissa.

Hipit hyppivit sateessa, nekin ovat pilvessa.

Otan pussin pois tee-veesti

ja katson miti tulee teeveesta.

Haikurobotti

Niin kauan kuin maakotka

Valvottaa meita

Ahdistus murenee
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Tunne VuJuista

Ajatus kaunein,
kuin lumihiutale ikkunassa.
Solmiosi on vinossa...

Voidaanko jo syoda?

Lumisade
Kuin hilse olkapéaallsi,
Paa, olkapaa, peppu.
Eturauhastutkimus.
Sormi niin kylma.
Spektri

Pilkut, varipilkut,
Valopilkut taivaalla.
Taivaankansi Musta Prisman Y1l4.

Sieltd noudan olueni, juoksuun.
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Filleri Maximus

Tsium, tsium, tsuum, zzooooommm!

Krzt, krzt, krzt, krzt, krzt, krzt, krzt, krzt, krzt, krzt, krzt.
Ruts, ruts, ruts ruts ruts, ruts, ruts, ruts ruts ruts, ruts.
Sssssllluuurrrp.

Uuhaah!

BANG

...Sori...

Halko on tyhja

Tyhja on Halko,
kuin jouluinen Alko
Eevi, dllaton Leevi,
hén sitd ajatteleepi.

Murehtien.

Naturan kiytavilld askelehtiipi,
kohti Koppia.

Sekin on tyhja.

Téynni vain roskaa.

Siitd tiytyy ottaa oppia.
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Soittaa poppia,
runoilemaan oppia.
Ottaa ohjeesta koppia
Siitd sisdltod elamaan.

Jumalan kisi viljelemé&én.

Voi kun Jumala koskettaisi sinunkin mustepeista,
ettei tarvitsis piesta.

Michelangelon jumalan kosketuksen tavoin.
Kappelissa Sikstuksen,

Edessé Kristuksen.

In porto perse vitulus ett

Lazaruksen perintd

Nousee kitesi, joka Helvetistd kurkottaa,

Ei ainakaan Eesaun, karvaton, lailla pyllyn vauvan.
Nappaa siis lunta keltaista.

Ei pida Troijan hevosen suuhun katsoman,

kuin Nemean leijona labyrintissa Minotauroksen.
Osoitus ystidvyydesta.

Uskontona ystévillisyys.

Makuna: Selva umami.
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Prokrastinaatio

Tiidttekds, oliko tullu paljon matskuu?
No ei, no ei!
Minne veit kaikki ideani?

Se vei, se vei!

Kenen on vastuu? Mikset katso peiliin?
Hépea...

Ikéva on tyhjyyteen katsoa.

Heraa..

Al selitd, ala valita,

TEE!
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Kopille on syntynyt seuraaja

Mutka

1. kesakuuta 2018
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Onnelliset vanhemmat Mikrovillus ja Koppi (edesmennyt) seka pikkuveli
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HAEC NON DEMOCRATIA EST
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MEVEK tiedottaa!
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Pidéatko elokuvista? Oletko kiinnostunut tapahtumien
jarjestamisesta? Palaako sisdlldsi sammumaton tuli kanssaihmisten
sivistamiseen kulttuurin keinoin? Vai haluatko vain katsella
lempileffojasi isolta kankaalta ja syoda ainejarjeston maksamia
suosikkisipsejdsi?

Jos vastasit "Kylld", niin MEVEK tarvitsee juuri sinua! Etsimme uusia
innokkaita toimihenkil6ita suunnittelemaan ja toteuttamaan
leffailtoja ja ekskursioita.

Jos kiinnostuit, ALA EPAROI! Ota rohkeasti yhteyttid haluamaasi
MEVEK:n johtoryhmaén jaseneen jo tdndédn. Sind olet meidédn
tulevaisuutemme! :)

MEVEK on Mikrovilluksen EpédVirallinen ElokuvaKerho. Virallisesti meité ei
ole olemassa, mutta jos olisi, johtoryhmin muodostaisivat:
Puheenjohtaja Mika Paloheina
Varapuheenjohtaja KaukoJ. Aho
Paikannéyttdja Niko Kiiski
Ekskursiovastaava Henna Niemeldinen

e




